
 

社会で生きるために必要な自分だけの取扱説明書を見つけよう。 

二次元コードを読み込むと本の情報を 

見たり、予約することが出来ます。 

（予約する時はログインが必要です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「Young Adult」＝「若いオトナ」 

中高生を中心とした十代を表す言葉です。 

コドモじゃないけどオトナでもない… 

そんなみなさんの読書を応援するのが YA 部です★ 

して結局やらない

「 か た づ け 」 。

発行日：令和 5年 12月 

編集・発行：株式会社ヴィアックス 

指定管理者 板橋区立 清水図書館  蓮根図書館 

西台図書館  志村図書館 

ホームページ https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/ 
 

１０代 HSP さんの 

「しんどい」をかるくする本 
そのままのキミで生きやすい道の見つけ方 
みさき じゅり／著 メイツ出版 2023 

請求記号：Y49 

タイトルコード：1000050591427 

 

 

きみがつくるきみがみつける 

社会のトリセツ 
稲葉 麻由美／著 高橋 ライチ／著 舟之川 聖子／著 

三恵社 2020 請求記号：Y15 

タイトルコード：1000050373890 

 

 

そろそろタイムマシンで

未来へ行けますか？ 
SFで身につく「科学」の教養 

齊田 興哉／著 飛鳥新社 2023  

請求記号：404 

タイトルコード：1000050576434 

 

考えたことなかった 
魚住 直子／著 西村 ツチカ/絵 偕成社 

2022 請求記号：Y91ウ 

タイトルコード：1000050528283 

 

 

はじまりの２４時間書店 

ロビン・スローン／著 島村 浩子／訳 

東京創元社 2021 請求記号：Y93ス 

タイトルコード：1000050378234 

 

 

 

漢字が日本語になるまで 
音読み・訓読みはなぜ生まれたのか？ 

円満字 二郎／著 筑摩書房 2022 

請求記号：Y81 

タイトルコード：1000050507519 

 

男子はおごるのが『当たり前』、女子は家事をするのが『当た

り前』、それって本当にそう？「このままだと将来大変なこと

になるにょ」ってネコが話しかけてきた！？ 

 

大学図書館員の青年ペナンブラが、１冊の本を探しにサンフランシ

スコを訪れる。そこで出会ったのは 24 時間営業の風変わりな書店。

失われた本を探す不思議な冒険物語。 

 

2023 冬 

思い描こう！ 

https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/


 

 

 

 

 

真夜中のウラノメトリア 
神田 澪／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023 

請求記号：Y91 カ 

タイトルコード：1000050570072 

めんどくさい図鑑 
すべての成功はめんどくさいからはじまった！？ 

小学館クリエイティブ／編 小学館クリエイティブ 2023 

請求記号：50  タイトルコード：1000050576556 

 

 

 

悪魔 
乙女の本棚作品集 

しきみ／著 立東舎 2022 請求記号：Y72 

タイトルコード：1000050501179 

＃140字小説 
「1話 30秒」の意味が 

分かるとゾクッとする話 
方丈 海／著 ワニブックス 2022 

請求記号：Y91ホ 

タイトルコード：1000050554879 
 

私はないものを 

数えない。 
葦原 海／著 サンマーク出版 2023 

請求記号：Y28 ア 

タイトルコード：1000050589926 
 

トラからぬすんだ物語 
テェ・ケラー／作 こだま ともこ／訳 評論社 2022 

 請求記号：93ケ タイトルコード：1000050504042 

 

小林 深雪／著   にかいどう 青／著 

長谷川 まりる／著 如月 かずさ／著 

水野 瑠見／著   菅野 雪虫／著 

鎌谷 悠希／画・漫画 

講談社 2023 請求記号：Y91 ト 

タイトルコード：1000050588609 

 

 

ハルモ二（おばあちゃん）の家へ引っ越すリリー。向かう途中で、

ほかの人には見えていないトラを見てしまう。ハルモニに相談す

ると「トラは、わたしをさがしているの。わたし、トラのもの、

ぬすんだからね――」と言われて…！？ 

 

祝賀会の実行委員長になった秋山美咲は、会を成功させようと

張り切っていた。やることは山積みなのに、提出物を出して 

いない生徒たちがいるなんて許せない！ 

でもそんな彼らにもそれぞれ事情があるようで…。 

シリーズ「乙女の本棚」から、イラストレーター・しきみの作品

をピックアップ。イラストと古典のコラボ作品の魅力を存分に 

味わってください。書き下ろしに芥川龍之介の『悪魔』を掲載。 

「めんどくさい」と口に出して大人に叱られたことはありますか？

でも、その「めんどくさい」を原動力に、電子レンジや冷蔵庫は 

生まれたんです。 

 

星を旅する物語 背筋が凍る物語 

あの子のことは、なにも知らない 

栗沢 まり／作 中田 いくみ／絵 

ポプラ社 2022 請求記号：Y91 ク 

タイトルコード：1000050479571 

 

１４０字の物語 

TRUE Colors 


