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はじめよう！

ルール！ 
工工藤 純子/著 講談社  2023   

請求記号：Y91ｸ タイトルコード：1000050627930 

 

                                        

 

 

 

   

  

 

  

 

  

  

  

 

 

   

    

 

  

板橋区立図書館 HP 

「Young Adult」＝「若いオトナ」   

中高生を中心とした十代を表す言葉です。 

コドモじゃないけどオトナでもない… 

そんなみなさんの読書を応援するのが YA 部です★ 

して結局

や ら な い 「 か た づ け 」 。

発行日：令和 6 年 3 月 

編集・発行：指定管理者 株式会社ヴィアックス 

板橋区立   清水図書館  蓮根図書館 

西台図書館  志村図書館 

  ホームページ https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/ 
 

 

世の中は奇跡であふれている 
前向きになれる確率の話 
鳥越 規央/著 WAVE出版 2022 

請求記号：417.1 タイトルコード：1000050481809 

 

 

 

推しの素晴らしさを語りたいのに 

「やばい！」しかでてこない 
自分の言葉でつくるオタク文章術 
 

 

ソノリティ はじまりのうた 
佐藤 いつ子/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ  2022  

請求記号：Y9１ｻ タイトルコード：1000050488813  
 

ひとりあそびの教科書  
14歳の世渡り術 
宇野 常寛/著 河出書房新社 2023  

請求記号：Y79 タイトルコード：1000050584816 
 

吹奏楽部というだけで、合唱コンクールの指揮者を任されて 

しまった早紀。天才ピアニストの幼なじみ、合唱練習に来ない 

バスケ部のエースなど、クラスメイトは個性的。様々な気持ちを 

抱えた彼らと共に成長していく物語。 

校則は守らなければいけないと分かっているけれど、どうして 

下着の色も髪型も学校が決めるの？「中学生らしい」姿って何？

色々な事情を抱える中学生たちが理不尽な「ブラック校則」に 

立ち向かう！ 

二次元コードを読み込むと本の情報の確認や予約をするこ

とができます。（予約する時はログインが必要です） 

 

人と人が出会う確率は？世の中の出来事を「％」（パーセンテージ）

で表すと…。不安なニュースによる思い込みを解きほぐし、日常に 

隠れた奇跡の瞬間や日々改善していることなどを紹介。 

 

友達と遊ぶのも楽しいけど、1 人になりたい時もある。 

それなら 1 人じゃないとできないことをしてみよう。 

今まで知らなかった新しい発見があるかもしれない。 

 

 

アニメやマンガ、アイドル…etc．自分が推していることやもの、 

友達にも教えたい！どんな言葉にしたら伝わる？ 

ちょっとしたコツを覚えれば、誰でも簡単にできるようになる！ 

 

 

三宅 香帆/著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2023 

請求記号：816 タイトルコード：1000050596537 

 

 

 

https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/


はじめての  
島本 理生/著 辻村 深月/著 宮部 みゆき/著 森 絵都/著 

水鈴社 2022 請求記号：913.6 タイトルコード：1000050472085 

音楽ユニットYOASOBIと人気作家がコラボレーション！ 

「はじめて○○したとき」をテーマにした4つの物語から 

歌とミュージックビデオが生まれる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありのままに生きてます 
見習いたくなるいきもの物語 
加藤 英明/著 秦本 幸弥/ストーリー らいらっく/イラスト 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019 請求記号：Y91ｶ タイトルコード：1000050277205 

ナマケモノ、カマキリ、ホッキョクグマなどの生き方を物語形式で紹介。

人間から見るとそれって大丈夫なの！？と思うお話もあるけれど、 

それは彼らにとっての当たり前。 

 

川原 繁人/著 

ディスカヴァー・トゥエンティワン 

2023 請求記号：801.1 

 タイトルコード1000050603262 

 

ダーウィンのドラゴン 
リンゼイ・ガルビン/作 小学館 

2022 請求記号：93ｶ  

タイトルコード：1000050545478 

ダーウィンの助手として旅に出たコビントン。しかし大海原で船が 

遭難
そうなん

し、やっとの思いで上陸した島にはドラゴンが生息していた！ 

火山が噴火する中、仲良くなったドラゴンのファーシングと島からの 

脱出を目指す。 

 

ダーウィンの助手として旅に出たコビントン。しかし大海原で船が遭難

あなたの人生に魔法をかける、 

ディズニー映画 100の名言 
講談社/編集 講談社 

2023 請求記号：Y77 

タイトルコード：1000050605085 
 

ネット・スマホ攻略術 
ネットが最強のパートナーになる 

山崎 聡一郎/著 講談社  

2021 請求記号：Y00 

タイトルコード：1000050405401 

 

 

みおりん/著 エクシア出版 

2022 請求記号：Y37 

タイトルコード：1000050502133 

 

どんどん勉強が 

楽しくなるノート術 
いますぐ使えて一生役立つ 

アイデア 77 

 

なぜ、おかしの名前は 

パピプペポが多いのか？ 
言語学者、小学生の質問に本気で答える 

スネークダンス 
佐藤 まどか/作 小学館 

2022 請求記号：Y91ｻ  

タイトルコード：1000050479565 

芸術の都ローマで生まれ育った圭人は、父親が亡くなったことを機に 

母と日本に帰国する。東京の町をスケッチしながら歩いていると、 

スプレー缶を持ちダイナミックに落書きしている人が！ 

「なんだこれ！？」芸術と出会う喜びと挑戦を描く青春ストーリー。 

 

 


