
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Young Adult」＝「若いオトナ」 

中高生を中心とした十代を表す言葉です。 

コドモじゃないけどオトナでもない… 

そんなみなさんの読書を応援するのが YA 部です★ 

発行日：令和 7 年 12 月 

編集・発行：株式会社ヴィアックス 

指定管理者 板橋区立 清水図書館  蓮根図書館 

西台図書館  志村図書館 

    ホームページ https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/ 

バウンダリーとは、「わたし」と「あなた」を分ける心の境界線。 

家族、友達、恋人の間で、多くは「良かれと思って」バウンダリーは

侵害されます。自分と相手を守るための考え方を知ってみませんか？ 

鴻巣 麻里香／著  

リトルモア 2024 請求記号：Y37 

タイトルコード：1000050706272 

わたしはわたし。あなたじゃない。 
10代の心を守る境界線「バウンダリー」の引き方 

「ため息をつくと幸せが逃げる」「雷が鳴ったらへそを隠せ」…… 

あなたも言ったことがあるのではないでしょうか？ 

小さい頃に聞いたことがあるフレーズが、聞いたこともない世界観で

押し寄せる！ 

田丸 雅智／著  

光文社 2025 請求記号：913.6 

タイトルコード：1000050769099 

いつ?何時何分何秒? 

地球が何回まわったとき? 

どんな小説にだって「主人公」がいて、 

周りに「脇役」がいます。 

脇役にはどんな物語があったのだろう？ 

そんな視点で描かれた 5 つの物語です。 

原作を読んでいなくても読めます。 

海野 さやか／著 望月 滋斗／著 

青木 悠／著   蜂八 優月／著 

・エコツミ・／著 

Gakken 2025  

請求記号：Y91 ﾊ 

タイトルコード： 

1000050790099 

走ってくれ、メロス。 

ある日、同じクラスの 3 人が交通事故に 

あう。 

目立つのが怖いひとみ、美少女で人気者の

しずか、クラス 1 嫌われ者の押川
おしかわ

さんが入

れ替わってしまい…!? 

こと さわみ／作 あわい／絵 

ポプラ社 2024  

請求記号：Y91 ｺ 

タイトルコード： 

1000050689792 

もしもわたしが 

あの子なら 

中学二年生の豪太郎
ご う たろ う

は野球部に所属しているが、秘密の趣味がある。

それは、編みぐるみを作ること。 

職場体験で偶然一緒になった不登校の篠田
し の だ

や長髪男子の歩陸
あ ゆ む

と出会

い、豪太郎に「ふつうって何だろう」という疑問が生まれ…。 

海緒 裕／作 嶽 まいこ／絵 

講談社 2025 請求記号：Y91 ｳ 

タイトルコード：1000050767352 

ぶたのしっぽ 
 

知っている話の、 

知らない視点 なにかに気付ける 

あるある…からの？ 

自分で決めていい 

ほんとうの痛みとは 

二次元コードを読み込むと本の情報を見たり、予約する事が出来ます。 

（予約する時はログインが必要です） 

https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『僕ちゃん』『おい桐島、お前部活やめるのか？』『トコトコ公太郎』… 

図書館には「おしい！けどちょっと違う！」な、うろ覚えで本を探しに 

来る人がたくさんいます。 

「この本でしょうか？」「あっ、それ！！」をユーモラスに綴った本です。 

福井県立図書館／編 

講談社 2024 請求記号：B015.2 

タイトルコード：1000050720632 

100万回死んだねこ 覚え違いタイトル集 

中学 1 年生の美音
み お ん

は「泣いている人の音が聞こえる」という特殊能力

を持っている。ある日、人目を避けて泣いている生徒会長・健
けん

先輩の

美しい涙の音が聞こえてきて…。 

サイアクの出会いからはじまるピュアラブストーリー。 

嘉成 晴香／著  

ポプラ社 2023 請求記号：Y91 ｶ 

タイトルコード：1000050587006 

涙の音、聞こえたんですが 

16 歳の花
はな

は、おばあちゃんに「昔住んでいたつつじヶ
が

丘
おか

の団地

に行ってみたい」と誘われます。そこから豊洲
と よ す

、高田馬場
た か だ の ば ば

、

千歳船橋
ちとせふなばし

など、いろんな団地に行ってみることに。実在のお店

とスイーツが登場する、のんびりほっこりなお話です。 

藤野 千夜／著  

角川春樹事務所 2025 請求記号：913.6 

タイトルコード：1000050767230 

団地メシ! 

「エモい」「映
ば

え」など次々生まれる新語や、 

「まじ」「やばい」などの語源がわかる！ 

気になる身近な日本語を、国語辞典の編者が大追跡！ 

飯間 浩明／文 金井 真紀／絵 

毎日新聞出版 2025 請求記号：810.4 

タイトルコード：1000050754386 

ことばは変わるよどこまでも  
日本語どんぶらこ 

加藤 路瑛／著 黒川 駿哉／監修  

中村 至宏／絵 ワニブックス 2023  

請求記号：Y49 

タイトルコード： 

1000050604558 

カビンくんと 

ドンマちゃん 
感覚過敏と感覚鈍麻の感じ方 

廣末 登／監修 芳賀 恒人／監修 

金の星社 2024 請求記号：Y36 

タイトルコード： 

1000050713279 

あの時こうしなければ…… 

本当に危ない闇バイトの話 
リト@葉っぱ切り絵／著 

講談社 2024  

請求記号：726.9 

タイトルコード： 

1000050699128 

葉っぱ切り絵 

いきものずかん 

三井 淳平／著 偕成社 2024  

請求記号：75 

タイトルコード： 

1000050668990 

ブロックで 

なんでもつくる! 

ビルダーの頭の中 

音楽みたい 

正解は…！ 

毎日が 

大変 
知らずに誘われないために 

「かわちい」の「ちい」って？ 

近くの団地に行ってみる？ 

葉っぱ一枚で何が生まれる？ 1ポッチ 

から 

世界へ 


